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Posturología 2.0 
Evaluación y neuromodulación 
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Sergio Rocco
Human Archetype®

Human Archetype è un Marchio Registrato 
Proibita la riproduzione totale e parziale del materiale

Immagine tratta dal libro: Fundamentals of Brain Network Analysis



Programa del curso

• Principios del curso: este protocolo ha sido organizado de acuerdo con las nuevas indicaciones de las 
Neurociencias y se refiere a los Cursos seguidos por la Dra. Silvia Micheli y Sergio Rocco desde 2020 
hasta 2025. Los criterios de evaluación se han identificado siguiendo los principios relacionados con el 
desarrollo del sistema. sistema nervioso (neurodesarrollo) y plasticidad neuronal que nos acompaña a 
lo largo de nuestra vida.

• Muchos desequilibrios (posturales, emocionales, cognitivos) tienen su base en un déficit de desarrollo 
de las áreas cerebrales de los dos hemisferios y en sus especificidades.

• Una hipofunción cortical podría ser la base de una aparición o una falta de control de reflejos 
arcaicos.

• En el ámbito clínico, el análisis de los parámetros que gobiernan el equilibrio funcional del SNC y del 
SNP se define como Neurofunción.

• El material descrito a continuación es propiedad de Human Archetype® y su reproducción, total o 
parcial, está prohibida sin la autorización de Human Archetype®.



• Qué cubre este curso: comprender los conceptos fundamentales de la función cerebral y la plasticidad 
neuronal; identificar sistemas neuronales que no funcionan lo suficiente (tienen bajo rendimiento); 
determinar qué estímulos pueden desencadenar más fácilmente una mejora en los sistemas 
hipofuncionales; identificar la dosis mínima efectiva (intensidad/calidad) para inducir un cambio 
funcional a largo plazo y evitar “amenazas”; Aplicación de diversos tipos de inducción sobre los sistemas 
visual, auditivo, vestibular y somatosensorial.

• En este curso se dedican muchas horas a la parte práctica y la parte teórica solo está relacionada 
con el apoyo a la parte práctica.

• Importante: para cada tema abordado, especialmente en el campo del dolor crónico, se asociará 
la teoría, evaluación y estimulación (inducción) para modular el sistema.

• Duración del curso: 6 días 

• A quién va dirigido este curso: fisioterapeutas, osteópatas, terapeutas manuales, podólogos, 
optometristas.

Programa del curso



• Principios básicos de la neurofunción

• Sistema nervioso central y sus 3 principios constituyentes

• Las dos divisiones funcionales

• Las áreas y competencias relacionadas

• Proceso cognitivo en la postura y la marcha.

• Principios básicos de la neurofunción: estado integrador 
central, modulación, degeneración transneural 
(hipofunción), diasquisis, neuroplasticidad.

• Concepto de dosis mínima efectiva a adoptar en las 
estimulaciones

• Entrada sensorial: exterocepción, interocepción, 
propiocepción

• El concepto de GPS y desajuste

• Concepto de “amenaza” (reflejo de arranque) y 
rendimiento

• Los 8 modelos a tener en cuenta en el movimiento:

• Receptores y sistema aferente

• Sistema nervioso periférico

• Médula espinal

• Tronco encefálico

• Cerebelo

• Talamo

• Cortez

• Insula y Claustro

• Corteza premotora y SMA

• Corteza prefrontal dorsolateral y sistema cognitivo

• Corteza cingulada

• Corteza fusiforme

Programa del curso: temas tratados



Fechas:Del Martes 12 al domingo 17 de
agosto del 2025 

Sede: Ciudad de México

Costos: 600 EUROS (en pesos según el
cambio del día en que se deposite, puede

hacerlo en diferentes pagos y liquidar antes
de la fecha del evento)

Nota: No hay reembolsos ni cancelaciones
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