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Acerca del Instructor

Elisa Aribau, optometrista comportamental y del desarrollo.

Directora del Aula de Formaciodn Elisa Aribau y expresidenta de la Sociedad Internacional de
Optometria del Desarrollo y el Comportamiento (SIODEC). Consultas clinicas en Barcelona, Inca e
Igualada.

Elisa Aribau es Diplomada en Optica y Optometria por la Escola Universitaria d’Optica i Optometria de
Terrassa, especializada en Optometria Comportamental y del Desarrollo después de haber realizado
cursos y estancias en Estados Unidos.

Es miembro de la Sociedad Espafiola de Optometria desde 1986, de la American Optometric
Association desde 1993, y de la Sociedad Internacional de Optometria del Desarrollo y el
Comportamiento (SIODEC) desde su fundacion, en 2008. Desde junio de 2010 a Mayo de 2014 ejercid
la presidencia de SIODEC.

'-
Ha sido directora ejecutiva del |, Il lll, IV y V Congreso de Optometria Comportamental y del Desarrollo CQM@
de SIODEC (Noviembre de 2008, Mayo de 2010, Mayo de 2012, Mayo de 2015 y Mayo de 2017).

Su labor de formacion se basa en cursos, conferencias y charlas sobre aspectos diversos
relacionados con la optometria comportamental, terapia, el procesamiento de la informacién visual, la
lateralidad, el aprendizaje y la atencidn.

Es docente del Master en Neuro-educacion y optimizacién de capacidades del Instituto Superior de
Estudios Psicologicos (ISEP).



Comprender la relacion entre lateralidad, vision y
aprendizaje.

Saber detectar patrones de lateralidad cruzada
o inmadura y su impacto en la lecturaq, escritura y
atencion.

Profundizar en la evaluacion optomeétrica
funcional en nifios con dificultades escolares.
Integrar protocolos de intervencion que incluyan
terapia visual, integracion sensorial, y ejercicios
de reorganizaciéon neurofuncional.

Analizar casos clinicos y proponer intervenciones
basadas en la plasticidad cerebral
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ALLER VISION - LATERALIDAD
Y APRENDIZAIJE

Q Duracidn: 2 dias

-
Horario: De 9.00 a 17.00 hrs
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MODULO 1. DIAGNOSTICO CLINICO Y EVALUACION MODULO 5. PERCEPCION VISUAL Y PROCESAMIENTO
FUNCIONAL VISUAL
. Historia clinica detallada. Procesamiento visual vs. percepcién.
. Interpretacion clinica de los resultados. . Relacidén entre percepcidn visual y aprendizaje
. Actividades practicas

MODULO 2. VISION Y APRENDIZAJE ,
. Habilidades visuales implicadas en el aprendizaje -MODULO 6. PROCESOS IMPLICADOS EN LA ESCRITURA

(acomodacién, binocularidad, oculomotricidad). . Propiocepcién del cuerpo

e Angulos de reconocimiento, lectura y test de span visual. . Relaciones espaciales

. Atencidn visual, test de Posner y taquitoscopio. . Orientacién temporo-espacial

. Signos y sintomas de disfunciones visuales . Psicomotricidad fina
. Lateralidad

MODULO 3. REFLEJOS PRIMITIVOS . Direccionalidad

. Su relacién con la visién aprendizaje . Percepcidn visual

. Evaluacién y terapia . Uso de la pauta de escritura
L]

Actividades practicas
MODULO 4. FUNDAMENTOS NEUROFUNCIONALES DE LA
LATERALIDAD MODULO 7. PROCESAMIENTO AUDITIVO
» Desarrollo de la lateralidad: etapas (monolateral, bilateral, Su relacién con las dificultades de aprendizaje y atencién
contralateral, unilateral).
Dominancia sensorial y motora: ojo, mano, pie, oido.
» Cuerpo calloso y su papel en la integracién interhemisférica.
Lateralidad cruzada: definicidn, tipos, consecuencias.



& O MIEMBROS COMOF:
$4,000.00 pesos mexicanos hasta el 01 de julio del 2025,
hasta el 31 de agosto del 2025

$5,500.00 pesos mexicanos del 1 de septiembre hasta 31
de octubre del 2025

MIEMBROS COMOF:
$3,500.00 pesos mexicanos hasta el 01 de julio del 2025,
hasta el 31 de agosto del 2025

$4,500.00 pesos mexicanos del 1 de septiembre hasta 31
de octubre del 2025

ESTUDIANTES
Agrupa 5 participantes y el 6° no tiene costo

Pregunta por la cuota de estudiante (Solo estudiaates de la LICENCIATURA EN
OPTOMETRIA)



DA CLICK EN ESTE LINK
Q https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSd-

CwJS5wWE7J/7Ka/Dz5VyLXcEhwc53pZprrxLhllpiFnh
Y-xuQ/viewform

NO ESTA PER IDEOS DENTRO
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