
CENTRO DE CONVENCIONES PUEBLA, MEXICO
del 20 al 22 de Noviembre del 2025

XXVIII CONGRESO ACADEMICO
DE OPTOMETRIA FUNCIONAL

Conferencias y
talleres

Enretenimiento Exposición
Comercial

662 160 49 71www.comof.mx



TE INTERESA ASISTIR?
LLENA TU SOLICITUD DE INSCRIPCION

20 AL 22 DE NOVIEMBRE
DEL 2025

Da Click a este enlace

https://forms.gle/Farzm9xQWRXUkiuZA


H a b i t a c i o n e s
s e n c i l l a s  y

d o b l e s

I K O N I K  H O T E L  P U E B L A

Hoteles subsedes 20
25

E n l a c e  p a r a
r e s e r v a r

A  1  c u a d r a  d e l
C e n t r o  d e

C o n v e n c i o n e s
***Habitaciones sujetas a disponibilidad***

TARIFA EN PLAN EUROPEO (Sin Alimentos):
Habitación Sencilla o doble: $1,190.00 MXN Por Habitación, por
noche. Persona extra $380.00 MXN Por habitación, por noche

ESPECIFICACIONES DE TARIFA:
• Tarifas cotizadas en Pesos Mexicanos.
• Impuestos incluidos
• Tarifas válidas para el número de habitaciones y fechas
mencionadas.
• Tarifas sujetas a cambio sin previo aviso.
•.TARIFA VALIDA DEL 19 DE NOVIEMBRE HASTA 23 DE
NOVIEMBRE

Boulevard Héroes del 5 de Mayo
202, 72377 Heroica Puebla de
Zaragoza, Puebla · 222 245 6645

***Habitaciones sujetas a disponibilidad***

TARIFA EN PLAN CON DESAYUNO INCLUIDO:
Habitación Sencilla: $1,580.00 MXN Por Habitación, por noche.
Persona extra $380.00 MXN Por habitación, por noche

ESPECIFICACIONES DE TARIFA:
• Tarifas cotizadas en Pesos Mexicanos.
• Impuestos incluidos
• Tarifas válidas para el número de habitaciones y fechas
mencionadas.
• Tarifas sujetas a cambio sin previo aviso.
•.TARIFA VALIDA DEL 19 DE NOVIEMBRE HASTA 23 DE
NOVIEMBRE

CODIGO DE RESERVA “COMOF”

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
tel:2222456645


H a b i t a c i o n e s
s e n c i l l a s  y

d o b l e s

C I T Y  E X P R E S S  B Y
M A R R I O T T  P U E B L A  C E N T R O

Hoteles subsedes 20
25

C O D I G O  D E  R E S E R V A  “ C O M ”

A  3  c u a d r a s  d e l
C e n t r o  d e

C o n v e n c i o n e s

***Habitaciones sujetas a disponibilidad***

TARIFA EN PLAN CON DESAYUNO INCLUIDO:
Habitación Sencilla : $$ 1,428.00 MXN Por Habitación, por noche. Persona
extra $380.00 MXN Por habitación, por noche

ESPECIFICACIONES DE TARIFA:
• Tarifas cotizadas en Pesos Mexicanos.
• Impuestos incluidos
• Tarifas válidas para el número de habitaciones y fechas mencionadas.
• Tarifas sujetas a cambio sin previo aviso.
•.TARIFA VALIDA DEL 12 DE NOVIEMBRE HASTA 18 DE NOVIEMBRE

Calle 10 Norte 1406. Col. El Alto Puebla, Puebla
México. C.P. 72000

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e55861673a5c73dab3afc93f54a82a3051524dc3a003c0af4adee2814c70ff8eJmltdHM9MTc0NDA3MDQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2ae77242-c811-6f0b-29ac-61aac9686ed7&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTA5fn5Ub3BPZlBhZ2V-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9SWtvbmlrJTIwSG90ZWwlMjBQdWVibGEmc3M9eXBpZC5ZTjkwMDF4ODEwNzI1Nzc3MjA4ODcyOTkxMiZwcG9pcz0xOS4wNDIzMzU1MTAyNTM5MDZfLTk4LjE5MjE4NDQ0ODI0MjE5X0lrb25payUyMEhvdGVsJTIwUHVlYmxhX1lOOTAwMXg4MTA3MjU3NzcyMDg4NzI5OTEyfiZjcD0xOS4wNDIzMzZ-LTk4LjE5MjE4NCZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1


COSTOS DEL CONGRESO

20-22 DE NOVIEMBRE
DEL 2025
PUEBLA, MEXICO

Del 16 de Junio al
31 de Agosto

2025

Estudiantes de la Lic. En
Optometría con

credencial vigente
$ 1,900.00

Licenciados en
Optometría y Miembros

COMOF 
$ 2,500.00

Licenciados en
Optometría NO

Miembros COMOF 
$ 2,800.00

Del 1 de Abril  al
15 de Junio

2025

Estudiantes de la Lic. En
Optometría con

credencial vigente
$ 1,500.00

Licenciados en
Optometría y Miembros

COMOF 
$ 2,000.00

Licenciados en
Optometría NO

Miembros COMOF 
$ 2,300.00

Del 31de Agosto
al día del evento

Estudiantes de la Lic. En
Optometría con

credencial vigente
$ 2,300.00

Licenciados en
Optometría y Miembros

COMOF 
$ 2,900.00

Licenciados en
Optometría NO

Miembros COMOF 
$ 3,200.00

CONFERENCISTAS NACIONALES E INTERNACIONALES
TALLERES

EXPOSICION COMERCIAL

PROFESIONALES  RESIDIENDO EN EL EXTRANJERO
$150.00 DLL USA



INSCRIPCIONES Y REGISTRO

INAGURACION

ANDRÉS VIVANCO C., OPTOMETRISTA
POSTUROLOGO 

COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

8.00 H  - 8.30  H
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2025

8.30 H - 9.00  H

9.00 H - 9.40 H

Globalidad en el Síndrome de Deficiencia Postural

9.40 H - 10.20 H VINCENT GAUTIER, PHD
Como la optometría funcional puede responder a los 
misterios de la visión?

MOF LUIS ALBERTO DE VELASCO MINGRAMM
Análisis de datos con Eyetracker y TVPS para la lectura
Primera parte

10.20 H - 11.00 H

11.00 H - 12.00 H

12.00 H - 12.40 H SANDRA MEDRANO, OPTOMETRA
Manejo de casos especiales en estrabismo: entre la
estética y la funcionalidad

12.40 H - 13.20 H ELISA ARIBAU, OPTOMETRISTA COMPORTAMENTAL
Optimización del Rendimiento Visual mediante Prismas
Gemelos y Lentes de Rendimiento

13.20 H - 14.00 H

14.00 H - 14.50 H COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

14.50 H - 15.30 H

JENNIFER S. SIMONSON, OD, FOVDR, FAAO
Manejo de la Ambiopía

PRESENTACION DE POSTER

NOTA: Puede haber una variación en el orden de las conferencias

EXPOSICION COMERCIAL DURANTE TODO EL EVENTO

PROGRAMAPROGRAMA

 PAUL BREWER, O.D., FCOVD 

15.30 H - 16.10 H

Equilibrando el Cerebro: Aprovechando las Pruebas
Cerebelosas para Avanzar en los Resultados de la
Terapia Visual



ANDRÉS VIVANCO C., OPTOMETRISTA
POSTUROLOGO

COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL
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2025

9.10 H - 9.50 H

9.50 H - 10.30 H

11.30 H - 12.10 H VINCENT GAUTIER, PHD 
Los misterios de la visión como camino de desarrollo
de la optometría funcional 

 DR. GILG ALAIN-NICOLAS, OFT
Posturologia desde punto vista Oftalmologico

12.10 H - 12.50 H

10.30 H - 11.30 H

12.50 H - 13.30 H LABORATORIOS SOPHIA - Dr. Ricardo Osvaldo
Jáuregui Franco

13.30 H - 14.30 H

JARROD DAVIES, O.D., FCOVD
Visión, decisión, acción: fundamentos teóricos y
aplicaciones prácticas en el entrenamiento deportivo
visual

14.30 H - 15.10 H JENNIFER S. SIMONSON, OD, FOVDR, FAAO
Ver para lograr - Habilidades visuales para el aula

15.10 H - 16.00 H

COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

NOTA: Puede haber una variación en el orden de las conferencias

INTERCONEXIÓN NEURO-SENSORIAL,“Relación ojo -
boca”

SANDRA MALEYSSON CORAL, PHD
Conexión entre los músculos extraoculares y la columna
cervical : implicaciones clínicas en la optometría
funcional

EXPOSICION COMERCIAL DURANTE TODO EL EVENTO

PROGRAMAPROGRAMA

16.00 H - 16.40 H LILIANA PULGARIN, OPTOMETRA
Rehabilitación  de parálisis del tercer par  asociado a un
ACV

Ojo Seco y Superficie Ocular: Abordaje Integral desde la
Optometría



FORO DE EXPERTOS EN MANEJO DE MIOPIA

DR. GILG ALAIN-NICOLAS, OFT

COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

9.00 H - 11.00 H
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22

2025

12.00 H - 13.40 H PAUL BREWER, O.D., FCOVD
Desbloqueando el Potencial Visual: Perspectivas de los
Nervios Craneales para Mejores Resultados en Terapia

Manejo Optométrico del Trastorno de aprendizaje no
verbal

13.40 H - 14.20 H

11.10 H - 12.00 H

14.20 H - 15.00 H L. O. NAYELI CERÓN MORENO
Optimización en Lentes Oftálmicos Digitales en Pediatría 

15.00 H - 15.50 H

JARROD DAVIES, O.D., FCOVD
Ver el Límite: optimizar la agudeza visual y el contraste
para el rendimiento atlético 

15.50 H - 16.30 H

16.30 H - 17.10 H

COFFE BREAK
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

17.10 H 

NOTA: Puede haber una variación en el orden de las conferencias

ANYELLA PÉREZ MALBURG O.D
Protocolo de intervención optométrica 
para o tratamiento de la miopía

 Existe una miopía emocional?
MCB EIRA ARACELI VILCHIS ESTRADA

ANYELLA PÉREZ MALBURG O.D; MUATV; FIACLE

Miopía y Orto-K

EXPOSICION COMERCIAL DURANTE TODO EL EVENTO

SANDRA MALEYSSON CORAL, PHD

Miopía Postural

PROGRAMAPROGRAMA

L.O. RAFAEL MEJIA PEREZ
LABORATORIOS SOPHIA Alleance, una
mirada en el control de la Miopía

NELSON MERCHAN
ESSILOR - LUXOTICA Evidencia cientifica en
lentes oftalmicos para control
De Miopia.

DESAYUNO CIENTIFICO ESSILOR LUXOTICA
Puntos críticos clínicos para hacer control de miopía con

Essilor Stellest

8.00 H - 9.00 H

CLAUSURA 

MOF LUIS ALBERTO DE VELASCO MINGRAMM
Análisis de datos con Eyetracker y TVPS para la lectura
Segunda parte



TALLERES

SANDRA MEDRANO Y LILIANA
PULGARIN, OPTOMETRAS17.00

HRS

17.00
HRS

SANDRA CORAL MALEYSSON,
PHD17.00

HRS

TALLER: DE LA DETECCIÓN A LA ACCIÓN: TIPS
CLAVES PARA LA TERAPIA VISUAL EN

ALTERACIONES VERGENCIALES

RESPIRACION Y VISION: LO QUE NECESITAS
SABER PARA UNA TERAPIA VISUAL EFICAZ

“LA PRECISIÓN EN COMODIDAD Y CALIDAD
VISUAL”

L. O. CARINA GARCIA PEREZ

JUEVES 20 DEL 2025



TALLERES

PAUL BREWER, OD 
 JARROD DAVIES, OD17.00

HRS

17.00
HRS

VISIÓN, DECISIÓN Y ACCIÓN: INCREMENTANDO
EL DESEMPEÑO DEPORTIVO A TRAVÉS DEL

ENTRENAMIENTO COGNITIVO VISUAL

17.00
HRS “TERAPIA VISUAL DIGITAL Y PRINCIPIOS

DICÓPTICOS: EVIDENCIA DE EFICIENCIA Y
CUMPLIMIENTO EN LA PRÁCTICA CLÍNICA”

MARY ANDREA GONZÁLEZ
BALLIN, LO

MCB EIRA ARACELI VILCHIS ESTRADA 
PROF. JOSÉ NERY ORDOÑEZ BUTRON

LO. CÉSAR GARCÍA GONZÁLEZ
“MÁS ALLÁ DE LA CÓRNEA IRREGULAR: NUEVAS

FRONTERAS EN ADAPTACIÓN Y REHABILITACIÓN
VISUAL”

VIERNES 21 DEL 2025



Jueves 20, Viernes 21 y Sábado 22 de noviembre del 2025

EXPOSICION
COMERCIAL

Abierta durante
todo el evento



CONFERENCISTAS CONFIRMADOS

ANYELLA PÉREZ 
MALBURG OD

JENNIFER S.
SIMONSON, OD

11:00 a 13:30h.

TALLER DE LÁMPARAS MARZO

MOFTV LUIS ALBERTO
DE VELASCO M.

11:00 a 13:30h.

TALLER DE LÁMPARAS

11:00 a 13:30h.

MARZO

ELISA ARIBAU, OD

JARROD DAVIES, OD

11:00 a 13:30h.
NETWORKING
EMPRENDEDORA
DIGITAL

MARZO
11:00 a 13:30h.

DR VINCENT GAUTIER

11:00 a 13:30h.

SANDRA MEDRANO,
OD

LILIANA PULGARIN,
OD

DR. GILG
ALAIN-NICOLAS

DRA ARIADNA SILVA 
LEPE, OFT

TALLER DE LÁMPARAS

11:00 a 13:30h.

SANDRA MAYLESON,
OD

ANDRES VIVANCO COTA,
OPTOMETRISTA
POSTUROLOGO

MARZO

11:00 a 13:30h.
NETWORKING
EMPRENDEDORA
DIGITAL

MARZO

PAUL BREWER, ODMARY ANDREA
GONZÁLEZ BALLIN
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